Checkliste fiir abweichendes Verhalten

Im folgenden Fragebogen soll abweichendes/ ungewdhnliches Verhalten im hauslichen bzw.
schulischen Umfeld erfragt werden. Bitte beachten Sie, dass fiir die beurteilte Person im gesamten
Fragebogen die Bezeichnung Person benutzt wird.

Beurteilen Sie bitte das Verhalten dieser Person in den letzten 4 Wochen. Entscheiden Sie fiir jedes

Item, ob dieses Verhalten ein Problem darstellt, und kreuzen Sie die entsprechende Zahl an:

0 = Uberhaupt kein Problem

1 = Das Verhalten ist problematisch, aber nur leicht.
2 = Das Problem ist maRig schwerwiegend.

3 = Das Problem ist schwerwiegend.

Bitte beriicksichtigen Sie bei der Beurteilung der Person die folgenden Punkte:

(a) Berlicksichtigen Sie bei jedem aufgefiihrten Verhalten die relative Haufigkeit. Wenn die
Person im Schnitt mehr Wutausbriiche zeigt als die meisten anderen Personen, die Sie
kennen, oder als die meisten in seiner/ ihrer Klasse, so ist das moglicherweise ein maRig
schwerwiegendes oder schwerwiegendes Problem, auch wenn diese Wutausbriiche nur ein-
oder zweimal in der Woche auftreten. Anderes Verhalten, wie Ungehorsam misste
wahrscheinlich haufiger auftreten, um eine extreme Beurteilung zu rechtfertigen.

(b) Berticksichtigen Sie die Erfahrungen anderer Bezugspersonen mit dieser Person, sofern Sie
Zugang zu dieser Information haben. Wenn die Person mit anderen Probleme hat, jedoch
nicht mit lhnen, versuchen Sie bitte den Gesamteindruck zu bericksichtigen.

(c) Versuchen Sie zu bedenken, ob ein gegebenes Verhalten die Entwicklung, die
Leistungsfahigkeit oder die Beziehung beeintrachtigt. Wiegen mit dem Koérper oder sozialer
Rickzug z.B. mogen andere Kinder oder Erwachsene nicht storen, beeintrachtigen aber
beinahe sicher die individuelle Entwicklung und Leistungsfahigkeit.

Verbringen Sie nicht zu viel Zeit mit den einzelnen Aussagen — lhre erste Entscheidung ist fiir
gewdhnlich die richtige.
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. . MaRig Schwer-
Kein Leichtes .
Problem | Problem schweres | wiegendes
Problem Problem

UbermaRig aktiv zu Hause, in der Schule, bei
der Arbeit oder anderswo [ [ [ [

2 | Verletzt sich absichtlich m ] m m

3 | Teilnahmslos, trage, inaktiv ] ] 0 ]
Aggressiv zu anderen Kindern oder

4 | Erwachsenen (verbal oder physisch) O O O O

5 | Sucht sich von anderen zu isolieren O m 0 0
Sinnlose, sich wiederholende

6 | Kérperbewegungen [ [ . U
Ungestim (unangemessen gerauschvoll und

7 | grob) O ] U] U]

g | Schreit unangemessen O O O O

9 | Redet GibermaRig ] ] m m

10 | Wutanfalle/ -ausbriiche M N 0 |

1 Stgreotypes Verhalten; unnormale, sich = . . =
wiederholende Bewegungen

12 | Geistesabwesend; starrt ins Leere O O O O

13 | Impulsiv (handelt ohne zu denken) ] ] ] ]

14 | Reizbar und quengelig OJ ] U Ol

15 | Ruhelos, kann nicht still sitzen ] ] O ]

16 | Zurilickgezogen, bevorzugt Einzelaktivitdten Ol Ol O d

17 | Seltsam, bizarr im Verhalten O [l O O

18 | Ungehorsam; schwer zu kontrollieren O ] O O

19 | Schreit zu unangemessenen Zeiten ] L] ] ]

20 Unb"ewegter 'Ge5|chtsausdruck; keine 0 0 0 0
Geflhlsreaktion

21 | Stort andere ] ] ] ]

22 | Sich wiederholende SprachauBerungen Ul Ll Ul Ol

’3 Tut nichts als dazusitzen und andere zu 0 0 0 0
beobachten

24 | Unkooperativ O ] O d

25 | Niedergeschlagene Stimmung L] L] ] L]

26 | Entzieht sich jeder Art von Kérperkontakt OJ ] U Ol
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. . MaRig Schwer-
Kein Leichtes .
Problem | Problem schweres | wiegendes
Problem Problem
57 Bewegt oder rollt den Kopf wiederholt vor
und zurick
28 | Befolgt Anweisungen nicht
29 | Forderungen muss sofort entsprochen werden O ] ] O
30 Isoliert sich von anderen Kindern oder 0 0 0 0
Erwachsenen
31 | Stort Aktivitaten in der Gruppe O O O O
3 Sitzt oder steht lange Zeit in derselben 0 0 0 0
Stellung
33 | Spricht laut mit sich selbst O O ] O]
34 | Weint bei geringfiigigen Argernissen O O] O d
3 Sich wiederholende Hand-, Kérper- oder 0 . = ]
Kopfbewegungen
36 | Stimmung wechselt schnell ] ] Ul Ol
37 Sprlcht nlcht auf strukturierte Aktivitaten an o = 0 0
(reagiert nicht)
38 I%Ielbt nicht éltzen (z.B. im Unterricht oder bei 0 0 0 0
Ubungen beim Essen etc.)
39 | Bleibt fiir keinen Zeitraum still sitzen ] L] ] ]
Es ist schwer, ihn/ sie zu erreichen, mit ihm/
40 | ihr in Kontakt zu kommen, zu ihm /ihr O ] O L]
durchzukommen
41 | Weint und schreit unangemessen ] L] ] ]
42 | Zieht es vor, allein zu sein ] ] O O
23 Versucht'n'lcht, mit Worten oder Gesten zu = = = o
kommunizieren
44 | Leicht ablenkbar O ] ] O]
45 Sc.hwmgt oder schiittelt Arme und Beine = 0 0 0
wiederholt
16 Wlederh9|t ein Wort oder einen Ausdruck 0 0 0 0
immer wieder
Stampft mit den Fiiken oder schlagt auf
47
Gegenstdnde ein oder knallt Tiiren - = = U
48 | Rennt oder hipft bestdandig durch den Raum Ul Ll Ul Ul
49 | Wiegt den Koérper wiederholt vor und zuriick O O O O
50 | Fugt sich willentlich Schmerzen zu O O O d
51 Bgachtet es nicht, wen er/ sie angesprochen = . . =
wird
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. MaRig Schwer-
. Leichtes .
Kein Problem schweres | wiegendes
Problem Problem Problem
52 | Tut sich selbst kdrperliche Gewalt an O O O O
53 | Inaktiv, bewegt sich nie spontan O O O d
54 | Neigt dazu, UberméRig aktiv zu sein ] L] Ul U]
55 | Reagiert negativ auf Zuneigung ] ] O ]
56 | Ignoriert Anweisungen absichtlich O O O ]
Hat Wutanfalle oder — ausbriiche, wenn etwas
57
nicht nach seinem/ ihrem Willen geht - - - -
58 | Zeigt sich gleichgliltig gegenliber anderen L] L] O Ll
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